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— Consumiamos alo loco, viviamos muy bien, [..] te ibas a cualquier
centro comercial cualquier diay estaba a tope, era imposible. A veces
llegaba a mi casa, me sentaba y decia madre mia la de plastico que se
tiene que producir solo para soportar el maremagno, tanta ropa, tanto
textil, la gente comprando, colas para entrar, colas para salir, pues
dices, cuanta luz es necesaria producir para todo esto...

- [..] Era cuestion de sentarse a esperar y decir Ya veras
cuando pete.




Brechas de realidad

12 brecha: De la opcion moral a la disposicion al cambio

Qué puedo aportar? Realmente, friamente lo que piensa mucha gente es,
a ver, ¢para qué voy a hacer yo si seguro que el que tengo al lado no lo
hace, para qué me voy a joder yo?

Critica al modelo y al consumismo ™ desempoderamiento
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Brechas de realidad

Medioambiente como valor mms) poca disposicion al cambio de précticas

Hombre, yo creo que los habitos ecolbgicos, si nos los quieren
hacer cambiar lo conseguiran, lo de las bolsas lo han
conseguido, nos machacaron que parecia que ibamos a estar
en el desierto durante diez anos con el aguay lo han

conseguido, ira asi.

Ecofatiga, fatalismo, desconfianza, confusion, cinismo moral, ausencia de inspiracion,
percepcion de lo ambiental como lejano...

Cambiar los CONtextos para que cambien las practicas.

Instituciones que cambien los contextos




22 brecha. Del dicho al hecho: de las declaraciones a las
politicas/actos

“Mientras que ha habido elogiosas proclamaciones en los ultimos tres anos, las
iniciativas reales para cultivar modos mads sostenibles de consumo no se han
materializado y hay indicios de que un vacio de implementacion se esta haciendo
manifiesto”

Declaracion de Oslo

¢Por qué se quedan en declaraciones o politicas simbdlicas?

Y ademas encima te amenazan, que tampoco podemaos vivir
asi, que si no lo haces te multan... jPero en qué estamos
viviendo! Y luego no vemos los resultados.




abra estilos de vida sostenibles ni sociedades sosteni

SIN REGENERACION DEMOCRATICA

La transformacion de los estilos de vida y consumo requiere cambios profundos y
transversales en las estructuras econdmicas, sociales, politicas... Asi como en los paradigmas
culturales de la sociedad de consumo.

¢Como se pueden afrontar las fuertes resistencias e inercias de inmobilismo
que dichos cambios despiertan?




Entonces ¢ TIENE SENTIDO TRATAR DE
INCIDIR SOBRE LAS PRACTICAS DE
CONSUMO? ¢no hace falta cambiar primero el
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Ecofatiga, fatalismo, desconfianza, confusion, cinismo moral, ausencia de inspiracion, percepcion
de lo ambiental como lejano...

EL CAMBIO EN CONSUMO NO SOLO COMO RESULTADO
SINO COMO PALANCA DE TRANSFORMACION GLOBAL.

Pero ¢como cambiar el consumo?




Anclajes para el cambio

1. Instituciones publicas: determinacion y coherencia

... un marco integral y coherente que se perciba como justo y efectivo
puede modificar los apoyos, aceptabilidades y simpatias de dichas
politicas....

Los precios finales de los consumos y productos no pueden dar senales
contradictorias respecto a otras politicas ambientales...



Anclajes para el cambio

2. Comunicacidn, sensibilizacion... pero también
incentivos econdmicos

... Para construir esa masa critica hacen falta, entre otros elementos, politicas de educacion,
informacion y concienciacion gigantescas..... Pero todo eso necesita entre otras cosas del
efecto arrastre y la coherencia funcional que generan los incentivos economicos.

¢No son las politicas de incentivo economico tendentes a la regresividad social y al rechazo
social transversal?
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Anclajes para el cambio

3. No es solo medio ambiente, es equidad y democracia

...poner este elemento en primera linea al conformar las politicas ambientales no
seria no solo un acto de justicia, sino un paso necesario hacia la aceptabilidad social,
la consolidacion y la extension de dichas politicas.

¢Qué es mas democratico: que cada persona consuma recursos en funcion de su
capacidad de gasto y libertad individual, o que se establezcan umbrales colectivos
que limiten las decisiones individuales, garantizando asi un reparto equitativo del
impacto?

¢Quién y como se establece el umbral de lo que es necesario?
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Anclajes para el cambio

4. Articulacion colectiva y bien comun

el papel del “bien comun” y de la “esfera comunitaria” tendra que ser relanzado
para hacer posible el cambio global

....el liderazgo de la sociedad civil para los cambios necesarios especialmente el
politico/cultural y su capacidad de experimentacion en nuevas prdcticas, valores,
soluciones.... son claves en este proceso

Nuevas practicas basadas en la cooperacion como el consumo colaborativo,
graticiclaje... y nuevas articulaciones colectivas como las que giran en torno al

mercado social, las redes de intercambio, cooperativas de consumo ....
Abren camino en la transformacion de los estilos de vida
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